Privilégios dos Membros

Ganhar os conltémentos necessarios pi
Sobreviver e Bem Viverapds a cirurgi
através do aprendizado, @poio de outra
pessoas que passaram pela me
experiéncia e de nossa rede de contatos.

O nosso grupo organiza 9 reunide
mensaispossibilitando que nossos membros
tenham a ocasido de conhecer profissic
médicos eaprender 0 que ha de novo
assuntos relacionados, tais como:

* Palestras instrutivas por parte de
profissionais da medicina e do
atendimento a comunidade

« Oportunidades para conhecer fabricantes
de materiais e produtos e para ouvir
informagdes dos ultimos produtos
lancados no mercado e de como
aproveitar ao maximo os produtos ja
existentes

» Conversas informais com profissionais
da medicina

* Reunibes de grupos satélite para atender
as comunidades de Aurora/Newmarket/
Richmond Hill, Barrie/Orillia/Muskoka

Assinatura grétis de 20 publicagdes:

» Dez boletins mensais com as noticias do
grupo

« Qito jornais mensais do UOAC

« Duas revistas da Ostomy Canada

Acesso a extensa colecao de livros, videos e
recursos da biblioteca da Ostomy Toronto

Participacdo nos eventos socidésturma
de jovens de 20/40

“Sobreviver e Bem Viver”
com a ajuda da Ostomy Toronto

A Respeito de Ostomy Toronto

Fundada em 1958, Ostomy Toronto é 1
organizacdo de voltdérios dedicados
melhorar as condi¢cdes de vidas pesso:
portadoras de ostomia.

Nossa Meta

Somos uma organizacdo formada por
voluntarios caridosos que se dedicprastal
servigos e ajudar todas as pessuasadora:

de ostomias resultantesle intervengoe
cirdrgicas gastrointestinais e urinarias.

A Ostomy Toronto provémio emocional
assisténcia pratica experiente e educagéie
a familia, pessoas encarregadas cuidado
do paciente e para o publico em geral.

“Sobreviver e Bem Viver”
com a ajuda de Ostomy Toronto

Ostomy Toronto

344 Bloor Street W, Ste 501
Toronto, ON M5S 3A7

416-596-7718 Direto
ou 416-631-7094
416-596-8250 Fax
email: info@ostomytoronto.com
website: www.ostomytoronto.com

Ostomy Toronto € registrada como

instituicdo de caridade: #11907 1009 RR001
Publicacdo D27106
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O Que é uma Ostomia?

Ostamia € um procedimento cirdrgico ¢
cria uma aberturartificial para a eliminacé
de residuos do corpo, requerendo o usc
uma bolsa coletora (ostoma).

Por que Motivo Seria Necessaria uma
Ostomia?

Ha certos problemas médicos que ¢md
levar a uma ostomia, como o Cancer, Cc
Ulcerativa, Mal de Crohn, Distarbi
Congénitos e Traumas Fisicos.

Ostomy Toronto dedica-se a ajudar
todas as pessoas, antes
e depois de uma Ostomia

Servigos que Oferecemos:

Instrucéo para os pacientes, sefamiliares
a comunidade médica e o publico em geral
respeito do gerenciamento da ostomia.

Suporte Prético através do Programa
Visitas a Domicilip o apoio de outros q|
tiveram a mesma cirurgia em reuni
mensais, € encontros para conversa informal
liderados por terapeutas enteroestomacais
(ET).

Nossa Rede de Contatopermite que o
membros venham a conheamirtras pesso:
portadoras de ostomas troquem dicas ¢
como viver bem com o ele.




Servicos Educacionais

A Ostomy Torato acredita que a instruca
0 apoio de colegas sdo essermcipara
pessoa se adaptar a viver bem com o0 ostoma.

NOs provemos instru¢cdo de alta qualid
através de:

» Palestrantes profissionais

» Conversas informais com profission
da medicina
Biblioteca com extensa colecéo de liv
e videos
* Reunido anual com os fabricantes
Matérias informativas nos nossos jornais
Website e links relacionados

A Ostomy Toronto mantém um centro
recursos bem equipado com livros e vid
aberto ao publico em geral. Cerdro de
recursos oferece um ambiente sossegado
onde os visitantes podteler, assistir videos
obter informacdes mais detalhadas con
voluntarios que trabalham la.

Nosso Centro de Recursos fica na suite 501,

344 Bloor Street W, perto do cruzamento da

Bloor com a Spadina. E favor chamar antes

de vir para agendar a sua visita pelo telefone:
416-596-7718

Rede Social

* Reunides Gerais Mensais

e Congresso Anual - Ostomy Canada
e Treinamento p/ Visitas a Domicilio
* Torneio Anual de Golf

e Colbnia de Férias para a Juventude
e Turma de Jovens 20/40

Programa de Visitas a Domicilio

A Ostomy Toronto tem mais de 2%mbros
gue foram treinados para prover suporte
telefone ou em pessoa a quean fazer umi
ostomia ou que a fez recentemente.

O programa de visita a domicilpyové apoic
moral, leituras e respostas a questiigs néc
sdo de natureza médica.

Os visitantes sdo pessoas de ¢
profissdes, diferentativeis de escolaridade
de diversas origens. Ha operarios
executivos, donas de casa, manequins, n
elo comum a todos é a vida ativa que
mesmo com o ostoma.

Sempre que possivel, o visitantescolhidc
entre pessoas com as mesmasessidade
que o paciente e sua familia nesmo tip
de cirurgia, sexo, grupo etario).

O programa de visitacdo inclui as visitas
domicilio, apoio ao cbnjuge, e intérpret
guando necessario.

E comum os pacientes dizerem que fc
conversa com o visitantgue lhes deu
coragem gue precisavam para se ajustaem
estoma.

Para pedir uma visita, é favor ligpara ¢
Nosso escritério - nimero 416-596-7718 ou
enviar email p/info@ostomytoronto.com
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United Ostomy Association
of Canada Inc.

O Grupo Ostomy Toronto faz parte da
United Ostomy Association of Canada Inc.

Pedido de Informacdes

Que informacdes desejaria receber?

Nome:

Endereco:

Cidade:

Provincia:

Cadigo Postal:

Telefone:

Email:




