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아스토미(Ostomy) 토론토에 관하여  

 

1958년에 설립된 아스토미 토론토는 인공 
항문 성형술을 받은 사람들의 생활을 
개선하는데 전념하는 자원 봉사 
단체입니다. 

 
아스토미 토론토는 정서적 후원과 노련한 
실제적 도움 그리고 환자 가족, 돌보는 
사람, 일반 대중에 대한 교육을 제공한다. 

스토미(Ostomy)란 무엇인가? 
 

미(인공항문성형술)란 인체의 
을 배설하기 위한 인공 통로를 
 수술 절차인데 아스토미 
라고 불리는 주머니 착용을 요한다. 

당신에게 아스토미가 필요할지도  모르는 
이유는 무엇인가? 

 

암, 궤양성 대장염, 크론병, 선천적 
장애,그리고 신체적 외상등이 인공 항문  

에 이르게 한다. 
 

토미 토론토는 인공 항문성형술을 
기 전과 받은 후의 모든 사람들을 

돕는데 전념합니다. 
 

우리가 제공하는 서비스: 
 

인공 항문 성형술을 받은 사람들, 
들, 지역 사회 의료기관, 그리고 
대중을 위한 아스토미 관리에 관한 

 후원: 환자 방문 프로그램, 월례 
남에서의 후원, 그리고 장 절개술 
문가가 주관하는 RAP(소규모그룹 

) 모임을 통한 실제적 후원. 

 
회원 특전 

수술후에 교 , 동료들의 후원, 그리고 
네트워킹을 하여 살아남고 성공하는 
기술을 획득합니다. 
 

에 대해 알고 현 상품을 가장 잘 
이용할 수 있는 방법을 상의할 
기회를 갖는 것  
 
 

 

아스토미 토론토  
(Ostomy Toronto) 

344 Bloor Street W, Ste 501  
Toronto, ON M5S 3A7 
직통 416-596-7718  
또는 416-631-7094 
팩스 416-596-8250  

이메일:  info@ostomytoronto.com 
웹사이트: www.ostomytoronto.com 

 
 

아스토미 토론토의 도움으로 
“살아남고 성공하라”  

성형술

아스

받

교육: 
그가족

일반 
교육. 
실제적

환자 만
치료 전
간담회

• 의료 전문가들과 함께하는 RAP 
(소규모 그룹 간담회)  모임 

• 오로라/뉴마켓/리치몬드힐/배리/
오릴리아/무스코카 지역 사회에 
편의를 주는 위성 모임 

20회의 간행물을 무료로 배달해 
드립니다.: 

• 지부에서 발간되는 월보 10회 
• UOAC 월보 8회 
• 아스토미 캐나다 잡지 2권 

 
책과 비디오 및 관련자료가 있는 아스토미 
토론토의 도서관을 이용할 수 있습니다. 
 
우리지부의 청년 회원  20/40 모임과 친목 
 
 

사명 
 

우리는 간호 자원 봉사자들의 봉사를 
기초로 하는 단체이며 위장 또는 비뇨기 
전용의 결과로 인공 항문 성형술을 받은 
모든 사람들을 돕는데 전념한다. 

아

아스토

노폐물

만드는

파우치
 

우리 지부는 9 회의 월례모임을 주관 
합니다. 거기서 회원들에게 의료 
전문가들을 만나고 관련된 주제에 관한 
새로운 정보를 배우는 기회를 
제공합니다.: 

• 의료 전문직과 지역 사회 사무국 
으로부터 나온 교육 연사들 

• 제조업자들과 만나 그들의 신상품 
행사에 참가할

아스토
“살
육

통

 

 

 수 있는 자격을 갖습니다. 

미 토론토의 도움으로 
아남고 성공하라”  
아스토미 토론토는 공인된 자선 
단체입니다.: #11907 1009 RR001 

간행물  D27106 

네트워킹: 네트워킹은 회원들이 다른 인공 
항문 성형자들을 만나고 수술후 
성공적으로 살아가는 비결을 배우게 
해준다 

mailto:info@ostomytoronto.com


 

 
방문 프로그램 

아스토미 토론토는 인공 항문 성형술을 할 
예정이거나 최근에 한 사람들에게 전화로 
그리고 직접 찾아가서 도움을 제공하는 
훈련 받은 회원을 25명 이상  확보 하고 
있습니다. 
이 방문 프로그램은 정신적 도움과 
인쇄물을 제공하고 의학과 관련이 없는 
질문에 대답해 드립니다. 
방문회원은 연령과 출신 배경이 다양한 
남녀들입니다. 그들은 육체 노동자일 수도 
있고 회사 간부일 수도 있습니다. 또 
주부일 수도 있고 모델일 수도 있습니다. 
그러나 그들 모두는 인공 항문 성형술 후 
적극적인 삶을 살아가고 있다는 공통점을 
갖고 있습니다.   
가능한 어느곳에서든지 환자와 환자 
가족의 요구에 따라 방문 회원을 연결해 
드립니다. (같은 종류의 수술 및 성별 
그리고 근사한 연령) 
우리의 방문 프로그램에는 가정 방문, 
결혼에 관한 도움, 그리고 필요할 경우 
통역이 포함됩니다. 환자들이 우리 방문 
회원들과의 만남이 그들이 처한 상황에 
적응해 나가는데 필요한 격려가 된다고 
자주 말합니다.  방문을 요청하고 
싶으시면 우리 사무실 416-596-7718 로 
전화하시거나 info@ ostomytoronto.com  
으로 이메일을 보내 주세요. 

 

 
 
아스토미 토론토는 United Ostomy 
Association of Canada Inc. 의 지부입니다. 

 
교육 서비스 

아스토미 토론토는 교육과 동료들의 
후원이 인공 항문 성형후 생활에 적응해 
가는데 열쇠라고 믿습니다.  
우리는 다양한 방법으로 질높은 교육을 
제공합니다: 

• 전문직업인 연사 
• 의료전문가들과 함께하는 RAP 

(소규모 그룹 간담회)  모임  
• 책과 비디오를 갖춘 도서관 
• 제조업자들과의 연례적 만남 
• 회보에 실리는 특집 기사들 
• 웹사이트 

아스토미 토론토는 책과 비디오가 잘 
갖춰진 자료 센터를 유지하며 이를 일반 
대중에게 공개하고 있습니다. 이 센터는 
방문객들이 책을 읽고, 비디오를 보고, 
현장 자원 봉사자들로 부터 보다 상세한 
정보를 얻을수 있도록 안락한 사설 공간을 
제공합니다. 
우리의 자료  센터는 344 블로어(Bloor) 
스트릿 웨스트 501 호에 위치하고 
있습니다. 블로어(Bloor)와 스파다이나 
(Spadina)가 만나는 코너 바로 옆입니다. 
방문하시기전에 미리 416-596-7718 로 
전화해서 예약해 주시기 바랍니다. 
 

네트워킹 
 

• 월례 총회 
• 연례 회의 – 아스토미 캐나다 
• 방문 회원 교육 
• 연례 골프 시합 
• 청년 캠프 
• 쳥년 회원 20/40 모임 
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